
PATIENTENFORUM  
Onkologie & Hämatologie

Konzept der gemeinsamen  
Entscheidungsfindung  
(Shared Decision-Making, SDM)

Samstag, 18. Januar 2025  
09:00 – 12:00 CET

Bern, Welle7  
in der Nähe des Hauptbahnhofs Bern



9:00 – 9:05 Begrüssung & Einführung 
Chairs: �Prof. Dr. Roger von Moos, KSGR, Graubünden  

Dr. Ellen Heitlinger, healthbook, Zürich

9:05 – 9:50 Session 1: Das Konzept verstehen:  
Shared Decision-Making in Onkologie und Hämatologie
Grundlagen und Prinzipien der gemeinsamen 
Entscheidungsfindung 
PD Dr. Martina Kleber, Klinik Hirslanden, Zürich

Patientenzentrierte Versorgung durch  
Shared Decision-Making stärken
Erik Aerts, Winterthur

9:50 – 10:20 Session 2: Gemeinsame Entscheidungsfindung und  
die Rolle eines multidisziplinären Tumorboards
Berührungspunkte zwischen gemeinsamer  
Entscheidungsfindung und einem multidisziplinären 
Tumorboard 
tba

10:20 – 10:40 Kaffeepause für Austausch & Begegnungen
10:40 – 11:10 Session 3: Fähigkeiten für bessere gemeinsame 

Entscheidungen stärken: Übungen, die helfen 
Einführung in Übungen: Welche Fähigkeiten wir  
verbessern sollten und wie das gelingt 
tba

11:10 – 11:55 Session 4: Patientenforum - Perspektiven von  
Patientinnen und Patienten erforschen 
Erfahrungen von Patientinnen und Patienten mit 
gemeinsamer Entscheidungsfindung: Berichte aus dem 
Alltag  
Rosmarie Pfau, Aesch

Gemeinsame Entscheidungsfindung aus der Sicht der 
Patientenbetreuung	
Rita Deininger, St. Gallen

11:55 – 12:00 Abschliessende Bemerkungen 
Gemeinsame Schlussfolgerungen:  
Wichtige Erkenntnisse und Einblicke
Chairs: �Prof. Dr. Roger von Moos, KSGR, Graubünden 

Dr Ellen Heitlinger, healthbook, Zürich

12:00 – 13:00 Apéro

Chairs: 		  Prof. Dr. Roger von Moos 
Direktor Tumor- und Forschungszentrum,  
Kantonsspital Graubünden

		  Dr. Ellen Heitlinger 
CEO, healthbook Company Ltd.

Referierende: 	 PD Dr Martina Kleber 
Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin 
& Hämatologie, Klinik Hirslanden ZH 
Autorin eines Papers über SDM-Strategien  
in der Onkologie

	 Erik Aerts 
Präsident HNHCP,  
Abteilungsleiter Pflege, USZ

	 Rosmarie Pfau 
Präsidentin von lymphome.ch 
SAKK Patientenrat 
Vertreterin swissCAPA 
 
Rita Deininger 
Dipl. Pflegefachfrai Onkologie,  
Tumor & BrustZentrum Ostschweiz

Sprache: 	 Deutsch und Französisch (Es werden Live-
Audioübersetzungen in Deutsch und Französisch über 
Kopfhörer angeboten, die während der Veranstaltung zur 
Verfügung gestellt werden.)

Verpflegung:	 Mit Verpflegung während der Kaffeepause und im 
Anschluss an die Veranstaltung.
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